HAMBURG

Kommunikationstraining fir Arzt:innen

PALLI-KOM:
Wie spreche ich es an?

Verbesserte Ansprache von Themen des
Lebensendes und der Palliativversorgung

12.11.2024 & 26.11.2024
je 17.30 bis19.00 Uhr

Universitares l
Cancer Center
HAMBURG 74

Universitatsklinikum Hamburg-Eppendorf



Liebe Kolleginnen und Kollegen,

wir mochten Sie herzlich zur Teilnahme am PALLI-KOM-
Kommunikationstraining einladen.

Mit fortgeschritten onkologisch erkrankten Patientin-
nen und Patienten Uber Aspekte der Palliativversorgung
und des Lebensendes zu sprechen, stellt eine grol3e He-
rausforderung im arztlichen Alltag dar. Dabei hat eine
frihzeitige Kommunikation dieser Themen zahlreiche
positive Effekte fur Betroffene, Angehorige und auch das
Gesundheitssystem. Zudem flhlen sich auch die Betrof-
fenen besser versorgt, wenn sie friihzeitig die Gelegen-
heit bekommen, mit ihren behandelnden Arztinnen und
Arzten Uber palliativmedizinische Themen zu sprechen.
Hierzu zahlen personliche Angste und Sorgen sowie
Winsche und Ziele, aber auch palliativmedizinische Un-
terstlitzungsmaoglichkeiten und Vorsorgevollmachten/
Patientenverfliigungen.

Mithilfe des Trainings mochten wir Thnen die Moglich-
keit bieten, Unsicherheiten und kommunikative Hiirden
zu reduzieren und die eigenen kommunikativen Fertig-
keiten zu starken, so dass es leichter fallt, diese Inhalte
adaquat und rechtzeitig im Behandlungsverlauf zu the-
matisieren.

In der Online-Durchfuhrung konnte im Rahmen einer
randomisiert-kontrollierten Studie eine gute Wirksam-
keit nachgewiesen werden. Nun mochten wir das Trai-
ning in Prasenz evaluieren.

Wenn Sie sich flr eine Teilnahme entscheiden, erhalten
Sie kostenfrei dieses hilfreiche Training und unterstit-
zen mit einem kurzen schriftlichen Fragebogen die wis-
senschaftliche Evaluation.

Mit freundlichen GriRen,

Dr. Aneta Schieferdecker & Prof. Dr. Karin Oechsle

PALLI-KOM-Training

kompakt | praxisnah | leitlinienbasiert

An wen richtet sich das Angebot?

An Arztinnen und Arzte aller Fachdisziplinen:
.. die onkologisch erkrankte Patient:innen behandeln.

.. dieim ambulanten oder stationaren Setting
arbeiten.

.. die nicht die Zusatzbezeichnung Palliativmedizin
tragen (oder in der Weiterbildung dazu sind).

.. die nicht mehr als 3 Monate auf einer Palliativ-
station oder in einem spezialisierten ambulanten
Palliativteam (SAPV) gearbeitet haben.

.. die sich mehr Sicherheit im Gesprach mit
Patient:innen in nicht heilbarer Erkrankungs-
situation wiinschen.

Was bieten wir?
+ Kostenloses, kompaktes Kommunikationstraining
(2x 90 Minuten)

- Praktisches Training mit erfahrenen Expert:innen aus
den Bereichen Palliativmedizin und Kommunikation

« Erhalt von Fortbildungspunkten und Teilnahme-
zertifikat

Ablauf

+ Erhalt & Versand einer Einwilligungserklarung

« Erhalt & Versand eines Fragebogens vor Training
(Ausfulldauer ca. 10 Min.)

- Teilnahme an zwei Einheiten Kommunikations-
training a 9o Minuten

+ Erhalt & Versand eines Fragebogens
(Ausfulldauer ca. 10 Min.)

Termine

12.11.2024 | 17.30 bis 19 Uhr (Modul 1)
26.11.2024 | 17.30 bis 19 Uhr (Modul 2)

Anmeldung unter: a.schieferdecker@uke.de

Ort

Haus 024, 7. Stock
Universitatsklinikum Hamburg-Eppendorf
MartinistraRe 52, 20246 Hamburg



lhre Ansprechpartnerinnen

Sie haben Interesse?

Wir freuen uns auf Ihre E-Mail oder Ihren Anruf!

Wenden Sie sich gerne an die

Projektverantwortliche:

Dr. med. Aneta Schieferdecker
Palliativmedizin

II. Med. Klinik und Poliklinik
Telefon: (040) 7410 - 58452
E-Mail: a.schieferdecker@uke.de

Projektleitung:

Prof. Dr. Karin Oechsle
Palliativmedizin

I1. Med. Klinik und Poliklinik
E-Mail: k.oechsle@uke.de

Gefordert durch:

Rohsie-Stiftung

Anreise

Tiefgarage

Health
Kitchen A

Haupteingang
Hauptzufahrt

UK Eppendorf

Curschmannstr.

So erreichen Sie uns:

Bus: Linien 20 und 25, Haltestelle Eppendorfer Park (UKE)
S-Bahn: bis Haltestelle Altona oder HolstenstraRe, dann
Buslinie 20 oder 25

U-Bahn: Haltestelle Eppendorfer Baum, dann zehn Mi-
nuten Fullweg oder Haltestelle Hudtwalckerstrafie oder
Kellinghusenstrafée, dann Buslinie 20 oder 25
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