Organisation / Kontakt

Ausrichter

UKE Athleticum

Kompetenzzentrum fir Sport-und Bewegungsmedizin
Haus 048, MartinistraRe 52, 20246 Hamburg

Telefon: +49 (0) 40 7410 - 28540

E-Mail: athleticum@uke.de

Homepage: www.uke.de/athleticum

Landesverband der Reit- und Fahrvereine
Hamburg eV.
Glashutter Landstrasse 111, 22417 Hamburg

Wissenschaftliche Leitung

Dr. med. Julia Schmidt

Anmeldung

Per Antwortfax auf der Innenseite 040 7410 - 40074
oder E-Mail an athleticum@uke.de

Wir empfehlen eine rechtzeitige Anmeldung, da die
Teilnehmerzahl begrenzt ist.

Teilnahmebeitrag

Der Teilnahmebeitrag fur Arzte betragt 30€.
Sportwissenschaftler, Physiotherapeuten, Studenten,
etc. zahlen 25€ Teilnahmebeitrag.

Zahlung in bar vor Ort

Zertifizierung

Die Zertifizierung bei der AK Hamburg ist beantragt.

In Zusammenarbeit mit Kretschmann & Kretschmann

Sponsoren

RENOXVATIO &3 TRB CHEMEDICA

IHRSANITATSHAUS

Spendenaktion:
Gemeinsam sammeln wir vor Ort Spen-

%
/(d»dz den fiir ein Holzpferd mit Lernkoffer fir

die Kinder im UKE-Kindergarten. Erste

], Ww’ Berlihrungspunkte zwischen Kind und
Pferd sollen damit ermoglicht werden.
Pferde fUl' unsere Kinder  vwww.pferde-fuer-unsere-kinder.de/
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Stadionstr.

Samstag, 11. November 2017
10 bis 15 Uhr

Volksparkstadion, VIP Eingang WEST
Event Center
Sylvesterallee 7, 22525 Hamburg

U K Athleticum

HAMBURG

1. Sportmed. Symposium im Reit- und Pferdesport

Verletzungsmuster und

Pravention

Dns SPORTMEDIZINISCHES
UNTERSUCHUNGS

Samstag, —_— ZENTRUM

11. November 2017 OQSD 2017 - 2020

Volksparkstadion

Universitatsklinikum Hamburg-Eppendorf

Landesverband der Reit- und Fahrvereine Hamburg
Hamburger AG Reitsicherheit



Themen

09.30 Uhr Registrierung und Einlass

10.00 Uhr  BegriiBung
J. Schmidt

1015 Uhr  Verletzungsmuster im Reitsport
L. E. Fleischer

10.45 Uhr ~ Wirbelsdulenverletzung im Reitsport
M. Dreimann und S. Eicker

1.30 Uhr  Verletzung obere Extremitat —
Turnierteilnahme dank Spezialweste
M. Giensch

12.00 Uhr  Pause
Fingerfood (45 Minuten)

12.45 Uhr  Fallbeispiel Unfallereignis im Reitsport —
Roundtable Diskussion
J. Schmidt, M. Giensch, N. Meenen,
P. Thomsen

1315 Uhr  Reitsicherheit — Helm und Weste
N. M. Meenen

13.45 Uhr  Leistungsdiagnostik im Reitsport
L. M. Koch, C. Fercher

1415 Uhr  Athletisch im Sattel — Pravention
J. Schaerk

14.45 Uhr ~ Verabschiedung
J. Schmidt

15.00 Uhr  Stadionfiihrung (nach Anmeldung)

Referenten

Dr. med. Marc Dreimann
Geschaftsflihrender Oberarzt der Wirbelsaulenchirurgie
in der Unfallchirurgie, UKE

Priv. Doz. Dr. med. Sven Eicker
Leitender Arzt Wirbelsdaulenchirurgie in der Neurochirurgie, UKE

Dr. med. Lars Endres Fleischer
Arzt fur Chirurgie, Bethesda Krankenhaus Hamburg-Bergedorf.
In Kooperation mit dem Unfallkrankenhaus Hamburg-Boberg

Dr. med. Manfred Giensch

Arzt fur Chirurgie und Unfallchirurgie, Chirurgie Stderelbe in
Hamburg-Harburg, Mannschaftsarzt des Deutschen Olympiade-
Komitees fiir Reiterei (DOKR)

Lena Marie Koch

Dipl. Sportwissenschaftlerin mit Zusatzausbildung zur Sport-
psychologie, Deutsches Olympiade-Komitee fiir Reiterei (DOKR) in
Warendorf

Christina Fercher
Dipl. Sportwissenschaftlerin, Olympiastitzpunkt Warendorf

Prof. Dr. med. Norbert M. Meenen

Arzt fur Orthopadie-Unfallchirurgie, Sektionsleiter Kindersport-
medizin, Asklepios Klinik St. Georg, Sprecher der Hamburger AG
Reitsicherheit, Arztlicher Sicherheitsberater der Deutschen
Reiterlichen Vereinigung (FN)

Jonas Schaerk
Sportwissenschaftler M. Sc., UKE Athleticum

Dr. med. Julia Schmidt
Arztin fur Orthopéadie, Unfallchirurgie und Manuelle Medizin,

stellv. Leitung UKE Athleticum, Spezialsprechstunde Pferdesportler

Peter Thomsen

Vielseitigkeitsreiter, Olympia Mannschaftsgold 2012 London und
2008 Hongkong, Einzel-Bronze Deutsche Meisterschaft 2015 und
2013

Antwort: Fax-Nummer: 040 74104 00 74
oder E-Mail an athleticum®@uke.de

Athleticum

UK

HAMBURG

Teilnahmebeitrag: 30€/25€

Verbindliche Anmeldung zur Fortbildungsveranstaltung

An folgenden Teilen des Programms werde ich zusatzlich

verbindlich teilnehmen (Dauer ca. 1 Stunde):

Name:

Fachrichtung:

[ Stadionfiihrung

Adresse:

Telefon / Fax:

E-Mailadresse:

] Meine E-Mailadresse darf fiir den UKE Athleticum Newsletter

Stempel

Datum/Unterschrift

genutzt werden.



